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Экономические санкции и их влияние 
на экономическую безопасность Российской Федерации 

Аннотация. Современный этап развития мировой экономики характеризуется 

возрастающим применением экономических санкций в качестве инструмента международной 

политики, при чем санкционная политика трансформируется от точечных ограничений к 

комплексным системным воздействиям, направленным на подрыв экономических основ 

государственного суверенитета. Настоящее исследование посвящено всестороннему анализу 

влияния международных экономических санкций на экономику и систему экономической 

безопасности Российской Федерации в период 2022–2025 годов, представляющий собой 

качественно новый этап санкционного противостояния. Исследование демонстрирует, что 

современные санкции против России представляют собой системную попытку экономической 

изоляции, охватывающую финансовую систему, технологический сектор, энергетику, 

транспорт и торговлю, при чем общее количество ограничений превысило 24 тысячи мер по 

состоянию на середину 2025 года. Анализ макроэкономических показателей свидетельствует о 

противоречивых результатах санкционного воздействия: несмотря на прогнозируемые 

долгосрочные потери ВВП в размере 7,1–14,2 %, российская экономика продемонстрировала 

устойчивость с ростом ВВП 4,3 % в 2024 году и достижением исторического максимума в 

201 трлн рублей. Структурный анализ показывает дифференцированное воздействие санкций 

по отраслям: максимальные потери понесли автомобилестроение и деревообработка (свыше 

15 % от прогнозного уровня), в то время как отдельные сектора продемонстрировали рост 

благодаря эффектам импортозамещения и реструктуризации производственных цепочек. 

Практическая значимость работы определяется возможностью использования полученных 

результатов для совершенствования стратегии обеспечения экономической безопасности 

государства в условиях внешних ограничений и разработки эффективных механизмов 

противодействия санкционному давлению. Долгосрочные перспективы развития российской 
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экономики в санкционных условиях связаны с необходимостью ускорения структурных 

преобразований, повышения технологической независимости и формирования новой 

архитектуры международного экономического сотрудничества. 

Ключевые слова: экономические санкции; экономическая безопасность; российская 

экономика; импортозамещение; технологический суверенитет; адаптационные механизмы; 

внешнеэкономические связи; структурные трансформации; вторичные санкции 

 

Введение 

Современная система международных экономических отношений переживает период 

фундаментальной трансформации, обусловленной возрастающим применением экономических 

санкций в качестве инструмента геополитического воздействия. События последних лет, 

связанные с введением беспрецедентных по масштабу и охвату ограничительных мер против 

Российской Федерации, актуализируют научную проблему анализа воздействия санкций на 

экономическую безопасность государства и адаптационные возможности национальной 

экономики. 

Актуальность темы определяется кардинальным изменением условий функционирования 

российской экономики после 2022 года, когда количество санкций против России превысило 

24 тысячи ограничений, что потребовало пересмотра теоретических подходов к обеспечению 

экономической безопасности и практических механизмов адаптации к внешним шокам. 1 

Санкционное давление охватило ключевые сектора экономики, включая финансовую систему, 

энергетику, высокие технологии и международную торговлю. 

Объектом исследования выступают экономические процессы, протекающие в 

российской экономике под воздействием международных санкций и формирующие новую 

систему экономической безопасности государства. 

Предметом исследования являются механизмы воздействия экономических санкций на 

структурные элементы национальной экономики и процессы адаптации системы экономической 

безопасности к внешним ограничениям. 

Цель исследования: разработка научно обоснованной концепции влияния экономических 

санкций на экономику и экономическую безопасность Российской Федерации с выявлением 

механизмов адаптации и перспектив развития в условиях санкционных ограничений. 

Задачи исследования: 

1. Провести комплексный анализ эволюции санкционной политики в отношении 

России и систематизировать механизмы санкционного воздействия на различные 

сектора экономики. 

2. Оценить влияние санкций на макроэкономические показатели и структурные 

характеристики российской экономики с выявлением дифференцированных 

эффектов по отраслям. 

3. Исследовать формирование новых механизмов обеспечения экономической 

безопасности и адаптационных стратегий в условиях санкционных ограничений. 

Практическая значимость работы определяется возможностью применения полученных 

результатов для совершенствования государственной политики обеспечения экономической 

 
1  Как санкции влияют на экономику России. [Электронный ресурс]. — URL: https://www.kommersant.ru/doc/7870

638 (дата обращения 11.07.2025). 
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безопасности, разработки стратегий противодействия санкционному давлению и 

формирования эффективных механизмов адаптации экономики к внешним ограничениям. 

 

1. Методы и материалы 

Теоретико-методологическую базу исследования составляют фундаментальные 

принципы экономической теории, концепции экономической безопасности и современные 

подходы к анализу международных экономических отношений. Исследование опирается на 

системный подход, позволяющий рассматривать экономические санкции как комплексное 

явление, воздействующее на различные уровни экономической системы. 

Теоретическими основами выступают работы ведущих российских и зарубежных 

ученых в области экономической безопасности, международной экономики и санкционной 

политики. 

Вопросы экономических санкций представлены в работах Амировой С.А. [1], 

Белозерова С.А. и Соколовской Е.В. [2]. Первая исследует теоретические и исторические 

аспекты санкций, вторые применяют теоретико-игровой подход к моделированию конфликта 

интересов в санкционной политике. 

Международно-правовые и политические аспекты санкций рассматриваются 

Куксевич В.С. [3], Семеновым И.М., Ткаченко М.Д. и Минаковой И.В. [4]. Авторы 

анализируют специфику позиционирования экономических санкций в современных 

международных отношениях и их роль как инструмента внешней политики. 

Влияние санкций на экономическую безопасность России исследуется Гегечкори И.М. 

[5], рассматривающим вызовы и угрозы для внешнеэкономической безопасности Российской 

Федерации в условиях санкционного давления. 

Отраслевые аспекты санкционного воздействия анализируются Мокровой Е.М. [6]. 

Автор исследует антироссийские экономические санкции США в нефтяном секторе, оценивая 

их как вызов или стимул для внешней политики РФ. 

Методологические подходы к оценке эффективности санкций представлены в работе 

Хоминич И.П. и Саввиной О.В. [7], осуществляющих контент-анализ научных публикаций и 

исследующих теорию, международную практику и оценку эффективности экономических 

санкций в контексте событий 2022 года. 

Последствия и адаптационные механизмы освещаются Махненко С.И. [8], 

Индустриевым М.А. и Туманяном Ю.Р. [9]. Исследователи анализируют экономические 

санкции в отношении России, их последствия, а также оценивают выгоды и издержки от их 

применения. 

Долгосрочные эффекты и стратегии противодействия рассматриваются Кулешовой Н.С. 

и Хао Л. [10], изучающими западные экономические санкции и долгосрочный ответ России 

после крымского кризиса. 

Проблемы импортозамещения и перспективы развития анализируются Абдрахмановой Л.В. 

и Щигорцовой Е.С. [11], а также Джураевым А.Д., Скляром В.Д. и Янковским П.С. [12]. 

Первые рассматривают экономические санкции в контексте проблем импортозамещения, 

вторые оценивают принятые решения, последствия и перспективы развития в условиях санкций 

2022 года. 
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Концептуальную основу составляют положения Стратегии экономической безопасности 

Российской Федерации на период до 2030 года2, определяющие экономическую безопасность 

как состояние защищенности национальной экономики от внешних и внутренних угроз. 

Методы сбора, обработки и интерпретации данных включают статистический анализ 

макроэкономических показателей, структурный анализ отраслевой динамики, сравнительный 

анализ международного опыта применения санкций и качественный анализ адаптационных 

стратегий. Информационную базу составляют официальные данные Росстата, Банка России, 

международных организаций, аналитические материалы исследовательских центров и 

экспертных сообществ. 

 

2. Результаты и обсуждения 

Эволюция концептуальных подходов к пониманию экономических санкций как 

инструмента международной политики демонстрирует трансформацию от точечных 

ограничений к системным воздействиям, направленным на подрыв экономических основ 

государственного суверенитета. Исторический анализ развития санкционной политики 

показывает, что современный этап характеризуется качественно новым уровнем координации 

между странами-инициаторами и применением комплексных механизмов экономического 

принуждения.3 

Анализ динамики санкционного давления на Российскую Федерацию выявляет 

несколько качественно различных этапов. Первый этап (2014–2021 годы) характеризовался 

введением секторальных ограничений в ответ на геополитические события, затрагивавших 

преимущественно финансовый сектор, энергетику и оборонную промышленность. Данные 

ограничения носили относительно ограниченный характер и позволяли российской экономике 

адаптироваться посредством диверсификации торговых партнеров и развития программ 

импортозамещения. 

Качественно новый этап санкционной политики начался в 2022 году, когда ограничения 

приобрели системный характер и охватили практически все сферы экономической 

деятельности. Согласно данным X-Compliance, к середине 2025 года против России введено 

более 24 тысяч санкций, при чем только с начала 2025 года введено 450 новых адресных и 

секторальных ограничений. Анализ структуры санкционных мер демонстрирует комплексный 

подход, включающий блокирование активов Центрального банка России, исключение 

российских банков из системы SWIFT, эмбарго на энергоносители, технологические 

ограничения и персональные санкции против представителей политической и деловой элиты. 

Представленная далее таблица 1 систематизирует основные направления санкционного 

воздействия и их эволюцию по периодам. 

Особое значение приобретает анализ механизмов вторичных санкций, активное 

применение которых началось в 2024 году. Вторичные санкции представляют собой 

ограничительные меры в отношении лиц из третьих стран за обход санкций, сотрудничество с 

подсанкционными российскими лицами или работу в российской юрисдикции. Применение 

вторичных санкций направлено на минимизацию возможностей обхода ограничений через 

 
2 Указ Президента РФ от 13.05.2017 № 208 «О Стратегии экономической безопасности Российской Федерации на 

период до 2030 года». [Электронный ресурс]. — URL: https://www.consultant.ru/law/podborki/jekonomicheskaya_be

zopasnost_jeto/ (дата обращения ДД.ММ.2025). 

3 Санкции: что это, какие бывают, как работают, как повлияли санкции США и ЕС на Россию. [Электронный 

ресурс]. — URL: https://www.rbc.ru/base/24/02/2025/67aefb519a7947878698988a (дата обращения 24.02.2025). 
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партнеров в дружественных странах и создание дополнительных транзакционных издержек для 

российского бизнеса. 

Таблица 1 

Эволюция санкционной политики в отношении России (2014–2025 гг.) 

Период Основные направления 
Количество 

мер 
Ключевые особенности 

2014-

2021 

Секторальные ограничения, персональные 

санкции 
~3 000 

Точечное воздействие на отдельные 

отрасли 

2022 Системные ограничения, блокирование ЦБ ~8 000 Попытка экономической изоляции 

2023 Потолок цен на нефть, вторичные санкции ~12 000 Расширение инструментария 

2024 
Технологические запреты, логистические 

ограничения 
~18 000 

Углубление технологической 

блокады 

2025 Комплексное давление на энергетику ~2 4000 Максимальная интенсификация 

Составлено автором на основе анализа материалов4 

Макроэкономическое воздействие санкций на российскую экономику демонстрирует 

противоречивые результаты, которые существенно отличаются от первоначальных прогнозов 

западных аналитических центров. Согласно данным Росстата, российская экономика в 

2022 году сократилась на 2,1 %, что оказалось значительно меньше пессимистических 

прогнозов, предсказывавших падение на 7–11 %.5 

Более того, в 2023–2024 годах российская экономика продемонстрировала устойчивый 

рост, при чем в 2024 году ВВП увеличился на 4,3 % и впервые достиг исторического максимума 

в 201 трлн рублей. 6  Данные показатели свидетельствуют о значительной адаптационной 

способности российской экономики и эффективности принятых антикризисных мер. 

Структурный анализ показывает дифференцированное воздействие санкций на 

различные сектора экономики. Представленная далее Таблица 2 отражает отраслевую специфику 

санкционного воздействия. 

Таблица 2 

Дифференцированное воздействие санкций по отраслям российской экономики 

Отрасль Характер воздействия 
Изменение 

производства 2022–2024 
Адаптационные меры 

Автомобилестроение Критическое -15 % 

от прогнозного уровня 

Переориентация на китайских 

партнеров 

Деревообработка Значительное негативное -15 % 

от прогнозного уровня 

Поиск новых рынков сбыта 

Машиностроение Умеренное негативное -8 % Импортозамещение компонентов 

Химическая 

промышленность 

Умеренное негативное 
-5 % 

Развитие собственной технологической 

базы 

Металлургия Незначительное +2 % Переориентация экспортных потоков 

Производство одежды Позитивное +12 % Занятие освободившихся ниш 

ВПК Позитивное +25 % Увеличение государственного заказа 

Составлено автором на основе анализа материалов7 

 
4  Как санкции влияют на экономику России. [Электронный ресурс]. — URL: https://www.kommersant.ru/doc/7870

638 (дата обращения 11.07.2025). 

5 Санкции: что это, какие бывают, как работают, как повлияли санкции США и ЕС на Россию. [Электронный 

ресурс]. — URL: https://www.rbc.ru/base/24/02/2025/67aefb519a7947878698988a (дата обращения 24.02.2025). 

6 Росстат повысил оценку роста ВВП в 2024 году. [Электронный ресурс]. — URL: https://ria.ru/20250411/rosstat-

2010803070.html (дата обращения 11.04.2025). 

7  От санкций уже пострадало 70 % российского бизнеса. [Электронный ресурс]. — URL: https://www.ng.ru/econo

mics/2025-01-15/1_9171_sanctions.html (дата обращения 15.01.2025). 
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Анализ данных таблицы свидетельствует о том, что наиболее пострадавшими от 

санкций оказались отрасли с высокой степенью интеграции в глобальные производственные 

цепочки и зависимостью от западных технологий. Автомобилестроение и деревообработка 

понесли максимальные потери, что обусловлено разрывом технологических и логистических 

связей с западными партнерами. В то же время ряд отраслей, включая производство одежды, 

мебели и продукции военно-промышленного комплекса, продемонстрировали рост благодаря 

эффектам импортозамещения и увеличению государственного заказа. 

Трансформация финансовой системы под воздействием санкций представляет собой 

один из наиболее критических аспектов экономической адаптации. Блокирование 

международных резервов Банка России, исключение ряда российских банков из системы 

SWIFT и ограничения на операции с российскими финансовыми институтами привели к 

фундаментальной перестройке финансовых потоков. 

Ключевыми адаптационными мерами в финансовой сфере стали развитие национальной 

платежной системы МИР, создание альтернативных механизмов международных расчетов и 

переход на расчеты в национальных валютах с партнерами. Доля расчетов в рублях во внешней 

торговле России увеличилась с 13 % в 2021 году до более чем 40 % в 2024 году, что 

свидетельствует о прогрессе в снижении зависимости от долларовой финансовой системы. 

Далее представлена таблица 3, демонстрирующая ключевые показатели адаптации 

российской экономики к санкционным условиям. 

Таблица 3 

Показатели адаптации российской экономики к санкциям (2022–2024 гг.) 

Индикатор 2021 год 2024 год Изменение 

ВВП (трлн руб.) 151,2 201,1 +33 % 

Доля расчетов в рублях (%) 13 40+ +27 п.п. 

Экспорт в Азию (% от общего) 35 65 +30 п.п. 

Уровень импортозамещения в ПО (%) 25 50 +25 п.п. 

Промышленное производство (индекс) 100 104,6 +4,6 % 

Безработица (%) 4,8 2,3 -2,5 п.п. 

Составлено автором на основе анализа материалов8 

Анализ представленных данных демонстрирует успешную адаптацию ключевых 

макроэкономических показателей к санкционным условиям. Рост ВВП на 33 % в номинальном 

выражении, несмотря на инфляционную составляющую, свидетельствует о сохранении 

экономической активности. Особенно значимыми представляются структурные изменения: 

кардинальная переориентация экспорта на азиатские рынки, прогресс в области 

импортозамещения программного обеспечения и рекордно низкий уровень безработицы. 

Процессы импортозамещения заслуживают отдельного анализа как ключевой механизм 

обеспечения экономической безопасности в санкционных условиях. За десятилетний период 

реализации программ импортозамещения (2014–2024 годы) достигнуты значительные 

результаты в отдельных отраслях, при чем санкции 2022 года существенно ускорили данные 

процессы. 

Наибольших успехов удалось достичь в сфере информационных технологий, где доля 

отечественного программного обеспечения увеличилась с 25 % до 50 % за период 

2021–2024 годов. Значительный прогресс достигнут в сельском хозяйстве, где удалось 

 
8 Экономика России и доходы россиян в 2024 году выросли выше прогнозов. [Электронный ресурс]. — URL: 

https://rg.ru/2025/02/07/ekonomika-rossii-i-dohody-rossiian-v-2024-godu-vyrosli-vyshe-prognozov.html (дата обращения 

07.02.2025). 
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практически полностью заместить импорт по основным продовольственным категориям, а 

также в ряде отраслей машиностроения и химической промышленности. 

Далее представлена таблица 4, систематизирующая результаты импортозамещения по 

ключевым отраслям. 

Таблица 4 

Результаты импортозамещения в ключевых отраслях (2014–2024 гг.) 

Отрасль 
Уровень 

2014 

Уровень 

2024 
Ключевые достижения 

Сельское хозяйство 70 % 95 % Полное замещение по основным позициям 

Информационные технологии 15 % 50 % Развитие отечественных ОС и приложений 

Машиностроение 40 % 65 % Локализация производства компонентов 

Фармацевтика 20 % 35 % Создание новых производственных мощностей 

Авиастроение 30 % 40 % Развитие гражданского авиастроения 

Автомобилестроение 60 % 46 % Снижение из-за ухода зарубежных партнеров 

Составлено автором на основе анализа материалов9 

Представленные данные демонстрируют неравномерность процессов импортозамещения 

по отраслям. Максимальных успехов удалось достичь в сельском хозяйстве благодаря 

целенаправленной государственной политике и благоприятным природно-климатическим 

условиям. Значительный прогресс в сфере информационных технологий обусловлен активным 

развитием отечественной IT-индустрии и государственной поддержкой цифрового 

суверенитета. В то же время автомобилестроение демонстрирует снижение уровня локализации 

из-за ухода западных партнеров, что потребовало поиска новых технологических решений. 

Формирование новой архитектуры внешнеэкономических связей представляет собой 

стратегически важный аспект адаптации к санкционным условиям. Переориентация торговых 

потоков с европейских на азиатские рынки стала ключевым направлением диверсификации 

экономических связей.10 

Доля азиатских стран во внешнеторговом обороте России увеличилась с 35 % в 

2021 году до более чем 65 % в 2024 году, при чем основными партнерами стали Китай, Индия, 

Иран и страны АСЕАН. Развивается сотрудничество в рамках интеграционных объединений 

БРИКС, ШОС и ЕАЭС, которые рассматриваются как альтернативные механизмы 

международного экономического взаимодействия. Анализ долгосрочных эффектов санкционного 

воздействия требует учета как негативных, так и позитивных последствий для российской 

экономики. Согласно исследованиям Института Гайдара, совокупные долгосрочные потери 

ВВП России могут составить от 7,1 % до 14,2 %, а снижение потребления домохозяйств — от 

9,3 % до 18,6 %.11 Экспортная выручка сократилась на 85 млрд долларов с декабря 2022 года 

по сентябрь 2024 года преимущественно из-за действия ценового потолка на российскую 

нефть. 

 
9 Экономика России и доходы россиян в 2024 году выросли выше прогнозов. [Электронный ресурс]. — URL: 

https://rg.ru/2025/02/07/ekonomika-rossii-i-dohody-rossiian-v-2024-godu-vyrosli-vyshe-prognozov.html (дата 

обращения 07.02.2025). 

Как санкции влияют на экономику России. [Электронный ресурс]. — URL: https://www.kommersant.ru/doc/7870638 

(дата обращения 11.07.2025). 

10 Экономисты оценили перспективы экономики России в случае смягчения санкций. [Электронный ресурс]. — 

URL: https://www.vedomosti.ru/economics/articles/2025/03/05/1096015-ekonomisti-otsenili-perspektivi-ekonomiki-

rossii (дата обращения 05.03.2025). 

11  Как санкции влияют на экономику России. [Электронный ресурс]. — URL: https://www.kommersant.ru/doc/7870

638 (дата обращения 11.07.2025). 
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Однако санкции также инициировали позитивные структурные трансформации, 

включая ускорение импортозамещения, развитие высокотехнологичных отраслей и повышение 

эффективности государственного управления экономикой. Промышленное производство в 

обрабатывающих отраслях увеличилось на 8,5 % в 2024 году, при чем максимальный рост 

продемонстрировали транспортное машиностроение (+29,6 %), производство компьютерной 

техники (+28,8 %) и фармацевтическая промышленность (+18 %).12 

Далее представлена таблица 5, обобщающая результаты анализа долгосрочных 

эффектов санкций. 

Таблица 5 

Долгосрочные эффекты санкций на российскую экономику 

Сфера воздействия Негативные эффекты Позитивные эффекты 

Макроэкономика Потери ВВП 7–14 % в долгосрочной перспективе Ускорение структурных реформ 

Внешняя торговля Сокращение экспортных доходов на $85 млрд Диверсификация рынков сбыта 

Технологии Ограничение доступа к западным технологиям Развитие собственной технологической базы 

Финансы Ограничение доступа к международным рынкам Развитие национальной финансовой системы 

Промышленность Разрыв производственных цепочек Импортозамещение и локализация 

Инновации Снижение технологического трансфера Стимулирование внутренних НИОКР 

Составлено автором на основе комплексного анализа представленных материалов 

Представленный анализ демонстрирует двойственный характер санкционного 

воздействия на российскую экономику. Несмотря на значительные краткосрочные и 

потенциальные долгосрочные потери, санкции стимулировали запуск механизмов структурной 

адаптации, которые в перспективе могут способствовать повышению экономической 

устойчивости и технологической независимости. 

Перспективы развития российской экономики в санкционных условиях определяются 

способностью к дальнейшей структурной адаптации и формированию новой модели 

экономического роста, основанной на внутренних источниках развития и альтернативных 

формах международной кооперации. Ключевыми направлениями являются углубление 

процессов импортозамещения, развитие высокотехнологичных отраслей, формирование 

альтернативной финансовой инфраструктуры и расширение сотрудничества с незападными 

партнерами. 

 

Выводы 

Проведенный комплексный анализ эволюции санкционной политики в отношении 

России выявил трансформацию ограничительных мер от точечных секторальных воздействий 

к системной попытке экономической изоляции. Исследование показало, что современный этап 

санкционной политики (2022–2025 годы) характеризуется беспрецедентным масштабом 

ограничений, включающих более 24 тысяч мер, охватывающих финансовую систему, 

технологический сектор, энергетику и международную торговлю. Особенностью данного 

периода стало активное применение вторичных санкций, направленных на минимизацию 

возможностей обхода ограничений через третьи страны и создание дополнительных 

транзакционных издержек для российского бизнеса. 

Оценка влияния санкций на макроэкономические показатели российской экономики 

демонстрирует значительное расхождение фактических результатов с первоначальными 

 
12 Экономика России и доходы россиян в 2024 году выросли выше прогнозов. [Электронный ресурс]. — URL: 

https://rg.ru/2025/02/07/ekonomika-rossii-i-dohody-rossiian-v-2024-godu-vyrosli-vyshe-prognozov.html (дата обращения 

07.02.2025). 
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прогнозами западных аналитических центров. Вместо прогнозируемого коллапса экономики 

российский ВВП в 2024 году увеличился на 4,3 % и достиг исторического максимума в 

201 трлн рублей, что свидетельствует о высокой адаптационной способности национальной 

экономической системы. Структурный анализ выявил дифференцированное воздействие 

санкций по отраслям: максимальные потери понесли автомобилестроение и деревообработка 

(свыше 15 % от прогнозного уровня), в то время как отдельные сектора, включая военно-

промышленный комплекс и производство потребительских товаров, продемонстрировали 

значительный рост благодаря эффектам импортозамещения и занятию освободившихся 

рыночных ниш. 

Исследование механизмов обеспечения экономической безопасности в санкционных 

условиях показало формирование новой модели, основанной на диверсификации 

внешнеэкономических связей, технологическом суверенитете и развитии внутренних 

производственных возможностей. Ключевыми адаптационными стратегиями стали 

переориентация торговых потоков с европейских на азиатские рынки (доля азиатских стран 

увеличилась с 35 % до 65 %), развитие альтернативных платежных систем (доля расчетов в 

рублях выросла с 13 % до 40 %), реализация программ импортозамещения (достижение 50 % 

локализации в сфере программного обеспечения) и формирование новых интеграционных 

механизмов в рамках БРИКС, ШОС и ЕАЭС. Данные процессы свидетельствуют о 

формировании качественно новой архитектуры экономической безопасности, менее зависимой 

от западных технологий и финансовых институтов. 

Общие выводы исследования подтверждают гипотезу о противоречивом характере 

воздействия экономических санкций на российскую экономику. Несмотря на прогнозируемые 

долгосрочные потери ВВП в размере 7,1–14,2 % и сокращение экспортных доходов на 

85 млрд долларов, санкции инициировали структурные трансформации, которые в перспективе 

могут способствовать повышению экономической устойчивости и технологической 

независимости. Формирование новой модели экономического развития, основанной на 

внутренних источниках роста и альтернативных формах международной кооперации, создает 

предпосылки для обеспечения долгосрочной экономической безопасности в условиях 

геополитической нестабильности. Перспективы дальнейшего развития связаны с 

необходимостью углубления процессов импортозамещения, развития высокотехнологичных 

отраслей и формирования альтернативной международной экономической архитектуры. 
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Economic sanctions and their impact 
on the economic security of the Russian Federation 

Abstract. The current stage of development of the global economy is characterized by the 

increasing use of economic sanctions as an instrument of international policy, with sanctions policy 

transforming from targeted restrictions to complex systemic impacts aimed at undermining the 

economic foundations of state sovereignty. This study is devoted to a comprehensive analysis of the 

impact of international economic sanctions on the economy and economic security system of the 

Russian Federation in the period 2022–2025, which represents a qualitatively new stage of sanctions 

confrontation. The study demonstrates that current sanctions against Russia represent a systemic 

attempt at economic isolation, covering the financial system, technology sector, energy, transport and 

trade, with the total number of restrictions exceeding 24 thousand measures as of mid-2025. Analysis 

of macroeconomic indicators shows contradictory results of the sanctions impact: despite the projected 

long-term GDP losses of 7,1–14,2 %, the Russian economy demonstrated resilience with GDP growth 

of 4,3 % in 2024 and reaching a historical maximum of 201 trillion rubles. Structural analysis shows 

a differentiated impact of sanctions by industry: the automotive industry and woodworking suffered 

the greatest losses (over 15 % of the projected level), while individual sectors demonstrated growth 

due to the effects of import substitution and restructuring of production chains. The practical 

significance of the work is determined by the possibility of using the obtained results to improve the 

strategy of ensuring the economic security of the state in the face of external restrictions and to develop 

effective mechanisms to counter sanctions pressure. Long-term prospects for the development of the 

Russian economy under sanctions are associated with the need to accelerate structural transformations, 

increase technological independence and form a new architecture of international economic 

cooperation. 
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